
Du har fått ett stödmedlemskap i Rise  – stöd för vuxna som utsatts för 
sexuella övergrepp som barn.

Det här medlemskapet är mer än bara en gåva. Det är en investering i 
hopp, läkning och en bättre framtid för de som har burit på smärtsamma 

minnen i tystnad alldeles för länge. Som stödmedlem får du också vår 
tidning Spegeln, som sprider kunskap och lyfter röster om läkning.

Tillsammans 
skapar vi en ljusare 

framtid – för de som 
en gång var barn och 
för framtidens barn.

önskar

God Jul

Tack för att du är med och gör skillnad!

Hermine Holm, generalsekreterare Rise



